A gasztrointesztinadlis traktus mikroba
fléra valtozasanak hatasa a kognitiv
magatartasra

Kisérleteinkben arra keressiik a valaszt, hogy a feln6tt korban torténd jelentds bélflora valtozasok
hogyan befolyasoljak a szervezet egészségének egyensulyat és az agy mitkodését. Vizsgalatainkat
felnott patkanyokon végezziik, akik tobb hetes kiilonbozo eldkezelések (3 féle kezelés és egy
kezeletlen kontrol csoport) utan vesznek részt kiilonb6zé agyi tevékenység vizsgalatokban vagy
magatartasi tesztekben, azaz az els6 kezelt csoport folyamatosan antibiotikum keveréket kap, ezaltal
a bélfléra nagymértékben lecsokken. A vizsgalandd problémakor minél teljesebb tisztazasahoz
létrehozunk olyan masodik kezelt allatcsoportot is, amely antibiotikumok utan probiotikumot is kap
(csokkent bélflora ujra €pitése), tovabba létrehozunk egy harmadik kezelt allatcsoportot is, aminek
csak probiotikumot adunk, hogy megvizsgaljuk, hogy a probiotikum kezelés az egészséges bélflorat
modosithatja-e olyan jelentdsen, hogy ez késdbb a viselkedésben is megjelenik. Az elékezelések
utdni vizsgalataink soran egyrészt a bélben 1év0 baktériumok megvaltozasdnak agyi elektromos
tevékenységekre kifejtett hatasat vizsgalnank, ugy hogy az allatok agyanak meghatarozott
terlileteire levezetiink-beépitlink elektrodakat, vagy a viselkedés modositd hatdsat vizsgalando
szocializacids és stressztlird képességét. Vizsgalataink a magatartast, az agyi tevékenységet
vizsgalando jellegébol adodoan mindenképpen €16 allat felhasznalasat kivanjak meg, és a bélflorat
ilyen durvan befolyasolé beavatkozasok esetén a tudomany jelenlegi allasa szerint nem ismeriink
olyan egyéb alternativ  modszert, mely érdemben helyettesiteni tudnd jelen esetben az
allatkisérleteket. Az allatok szamat a kisérletek elétt Ggy hatarozzuk meg, hogy a lehetd
legkevesebb allat felhasznalasaval érjiik el a kivant eredményt, igy 5 év alatt maximum 380
patkanyt terveziink felhasznalni. A sziikséges mitétek utan minimum 72 6ran at fajdalomcsillapitast
alkalmazunk addig, amig az allatokon a fajdalom jelét nem latjuk. A kisérletek soran végig az
allatokat €ré stressz minimalizalasara toreksziink, tovabba az allatok kornyezetét gazdagitva
(papirhengerek és ragesalo fak segitségével) igyeksziink szamukra a lehet6 legjobb koriilményeket
biztositani. A kisérletet és az allatok jolétét esetlegesen negativan befolyasolo tényezoknek lehetd
legnagyobb mértékli csokkentésére torekediink, példaul az allatok ivovizébe keverjik az
antibiotikumot, aminek igy ize sem jelentés, €és az adagoldas semmilyen mddon nem okoz
kellemetlenséget vagy fajdalmat az allatnak. Eredményeink hosszi tdvon hozzdjarulhatnak a
bélflora és a kozponti idegrendszeri szabalyozd mechanizmusok kapcsolatanak jobb megértéséhez,
¢s a napjainkra sajnos jellemz6 mértéktelen antibiotikum fogyasztas egyéb eddig kevésbé vitatott
esetlegesen karos hatasainak megértéséhez.
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